
Объекты спорта, в том числе приспособленные для 

детей ОВЗ МДОАУ №34  

Для обеспечения разнообразной двигательной активности 

обучающихся (воспитанников) в МДОАУ №34 оборудованы и 
функционируют следующие объекты спорта: 

Объекты Количество 

Физкультурно-оздоровительные 
уголки в группах 

4 

Физкультурный/Музыкальный зал 1 

Комната здоровья 1 

Спортивная площадка 1 

Игровые участки 4 

Музыкальный зал /Физкультурный зал. 
Функциональное назначение: 

-Музыкальные занятия, 

-Праздники и развлечения; 
-Индивидуальная работа; 
-Работа с родителями 

-Досуги и развлечения 
-Спортивные праздники 

-Индивидуальная работа 

-Занятия физическим развитием 
Перечень пособий и оборудования для проведения занятий по 

музыкальному развитию: пианино, музыкальные инструменты 

(бубны, маракасы, колокольчики, металлофоны, ксилофоны, 

музыкальные треугольники, деревянные ложки, погремушки и др.), 
игрушки для игр и обыгрывания новых песен, различные виды 

кукольного театра (куклы би-ба-бо и др.), демонстрационный 

материал, пособия для проведения утренников, музыкально- 
дидактические игры и пособия (альбомы, портреты композиторов, 

картины, аудиозаписи и др.), шапки-маски зверей, овощей и фруктов, 

стульчики, ширма для кукольного театра 



 

Технические средства обучения: музыкальный центр, телевизор, 
проектор. 

Спортивное оборудование: спортивное оборудование для 

прыжков, лазания, подлезания, обручи (разных размеров), палки 

гимнастические, мешочки с песком, платочки, ленточки, косички, 
погремушки, мячи разных размеров, мяч волейбольный, мячи 

баскетбольные; скакалки, гантели, кольцеброс, городки, бадминтон, 

стойки для прыжков в высоту, скамейки, велотренажер, беговая 
дорожка, мягкий модуль, спортивный комплекс, тактильные 

дорожки. 



 

Технические средства оборудование: музыкальный центр. 

Физкультурно-оздоровительные уголки в группах. 

 

Функциональное назначение: проведение оздоровительно- 

профилактической работы с детьми в группе, развитие двигательной 
активности и крупной моторики, физических качеств детей. 

Оборудование в физкультурно-оздоровительных уголках в 

группах включает: 



- атрибуты для выполнения ОРУ (цветные ленты, флажки), 

- атрибуты для малых подвижных игр (комплект масок), 
- атрибуты для игр с прыжками (скакалки, обручи, кубики), 
- атрибуты для игр с бросанием, ловлей, метанием (мячи разного 

диаметра, мешочки с песком, кольцебросы), 

- игры: настольные спортивные, дидактические игры о спорте: 
лото, настольно-печатные, разрезные картинки. 

- атрибуты для проведения оздоровительных и закаливающих 

мероприятий (массажные «дорожки здоровья», массажные мячи) и 

т.д. 

Комната здоровья.Сухой бассейн с шарами, Коврик массажный, 

Массажоры «Огурец», Велотренажер, Силовой тренажер, Тренажер 

бегущий по волнам, Тренажер «Дорожка беговая». 

 

Спортивная площадка. 

Функциональное назначение: 
- проведение занятий по физическому развитию на открытом 

воздухе для детей 5-7 лет; 

- проведение утренней зарядки, спортивных праздников и 
развлечений на открытом воздухе; 

- проведение соревнований, в том числе с участием родителей 
(законных представителей) обучающихся (воспитанников); 

- освоение элементов спортивных игр (баскетбола, волейбола, 

футбола). 



Оборудование: Баскетбольное кольцо; площадка волейбольная; 

дуги для подлезания; прыжковая яма с песком; скамейки. 

 

Игровые участки: теневой навес; песочница; малые формы 

(качалки, горка). 
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